
Investigando
la historia de un refugio

Edad recomendada: +12

Requiere: Posibilidad de 
desplazarse o encontrarse en 
un lugar cercano a refugios

Materiales por participante:

	О Acceso a internet

Desarrollo de la actividad:

Investiga la historia de un refugio desde 
que se construyó, hasta la actualidad.

Para recabar información puedes pregun-
tar en el ayuntamiento del pueblo más 
cercano al refugio, en la comarca, en la 
federación de montaña, investigando por 
internet, recopila fotos antiguas y actua-
les, etc. ¡Se creativo!

Una vez recogida la información, agrúpala 
en un documento (puedes utilizar la guía), 
adjuntando todo lo que hayas encontrado,
envíanoslo al correo:
contacto@ refugiosnoguardados.org
o a través de la web y lo publicaremos.

Gracias a este trabajo conoceremos más de 
la historia de los refugios y sus alrededores.

En el antiguo refugio de Góriz, 1959. Archivo Toni Martí



Guía de investigación 
de un refugio
¿Has pasado por algún refugio que te haya llama-
do la atención? o ¿Hay alguna zona que conozcas 
bien y cuente con un refugio?

En primer lugar, escribe el nombre del refugio, cuéntanos 
donde se encuentra, cómo se accede hasta allí... etc.

Después, si tú investigación va por buen camino, podrás con-
tarnos en qué año se construyó, mencionar a las personas o 
instituciones que lo construyeron, cuánto tardaron, qué mate-
riales utilizaron, con qué finalidad eligieron construir el refugio 
en ese lugar, y todo lo que sepas del pasado del refugio.

1. 

2. 

Si te animas a conocer un poco más los refugios 
de tu zona, y nos lo quieres contar, aquí te dejamos 
algunas preguntas para guiar tú investigación.



Más adelante, puedes añadir las reformas y/o ampliaciones que 
ha podido tener el edificio, a quién pertenece y para qué se 
utiliza en la actualidad, etc. Como sabrás, algunos refugios se 
construyeron con una finalidad y esta ha podido cambiar con 
el paso del tiempo.

Por último, puedes añadir tu experiencia al pasar y utilizar el 
refugio, por qué lo has elegido, como lo mejorarías, alguna 
anécdota curiosa y muchas más cosas que a internet se le es-
capan y solo conocen las personas que han pasado por allí.

3. 

4. 


